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Hej!

Tack for senast, ni som var med pa ombudsutbildningen nu under april!
Vi ar valdigt tacksamma for er feedback och for att ni stallde intressanta
och bra fragor. Nu fortsétter arbetet ute i verksamheterna for er!

P& ombudsutbildningen talade vi bland annat om genomférande; hur
man som palliativt ombud kan gdra for att presentera, diskutera och
reflektera kring olika amnen pa arbetsplatstréaffar, planerings- eller
utbildningsdagar.

Har du haft ett méte med din chef och gjort upp en plan om ditt uppdrag
som palliativt ombud? Har du hunnit anmaélt dig till nagon av
avstamningstraffarna

(28 april eller 25 maj kl 14-15) éver Teams? Maila oss for att fa lanken,
palliativt.centrum@akademiska.se

P3 arbetsplatstriffarna

Visa nagon av filmerna som finns pa Palliationsakademin (Palliation play)
om t ex omvardnadsatgarder och lyft fragorna som kommer i slutet med
arbetsgruppen; "Hur brukar vi géra vid andn6d?” t ex.

Fler amnen som kan lyftas ar bland andra;

- Hur kan vi arbeta med Symtomcirkeln? / Hur funkar det att arbeta med
Symtomcirkeln?

- Hur ar det att ta hand om en dbéende?

- Hur ser rutinerna ut? Vad fungerar? Vad behéver forbattras?

- Hur kan vi stétta narstdende?

Uppfoljning - hur gar det?

Folj er statistik pa Svenska palliativregistret www.palliativregistret.se
var tredje manad fér att se hur det gar foér er (vad &r battre/sdmre an
forra kvartalet). Bjud in verksamhetschefen till dessa tillfallen.

Det &r mojligt att bestélla gratis material p@ Svenska palliativregistrets
hemsida, som t ex Abbey Painscale/ROAG och SOS-stickan.

Klicka in dig pa rubriken "Kunskapsstéd” och till sist "Bestéll material”.
Svenska palliativregistret har ocksd en del utbildningar som &r
kostnadsfria, se om det finns nagot som passar fér dig och din
verksamhet pd https://palliativregistret.se/vardpersonal/utbildningar/
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Har du fragor eller funderingar dr du varmt vdlkommen att héra av dig till
oss. Ga gérna in pd var hemsida dér lagger vi ut aktuell information,
lankar till vara natverkstraffar med mera. www.akademiska.se/pkt

Med vanlig halsning
Linda, Zara och Johan

Palliativa konsultteamet
palliativt.centrum@akademiska.se

018-611 72 30

(Helgfri vardag kI 8-16)
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